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Izrada i tisak Vodica o pravima djece s teskocama omogucen je kroz projekt #posebnakaoiti - U¢inimo
zajedno da poteskoce postanu mogucnosti! Projekt je podrzan sa € 12.985,81 financijske podrske
Islanda, Lihtenstajna i Norveske u okviru EGP grantova. Sadrzaj ove publikacije iskljuciva je odgovornost
Udruge roditelja djece s potesko¢ama u razvoju Vukovarski leptirici i ne odrazava nuzno stavove drzava
donatorica i Upravitelja Fonda.



UvoD
U svom dugogodisnjem radu primjecujemo
da se roditelji djece s teSkocama u razvoju
ucestalo susrecu s razlicitim izazovima i
poteSkocama te obicno nisu upuceni kome
se i kada mogu obratiti kako bi svom djetetu
pruzili pravodobnu i potrebnu podrsku. Iz
navedenog je razloga nastao ovaj Vodic,
napisan u svrhu osvjeStavanja i informiranja
roditelja o odstupanjima u razvoju djeteta,
prihvacanja dijagnoze, kao i upoznavanja
s promjenama obiteljske dinamike kada u
obitelji postoji dijete s teSkoc¢ama u razvoju.
Ukljucili smo i nekoliko korisnih poveznica
koje mogu posluziti kao smjernice u trazenju
vaznih informacija. Osim toga, ovim smo
Vodicem nastojali roditelje informirati o
osnovnim pravima djece s teSkocama
u razvoju, kao i o nacinima ostvarivanja
inicijalnog kontakta s nasom Udrugom
u svrhu koristenja dostupnih usluga i
programa.

Udruga Vukovarski leptiricCi



INKLUZIJA
U posljednje vrijeme svjedoci smo sve CeSceg spominjanja inkluzivnog drustva,
prihvacanja razlicitosti i djece s tesSko¢ama. No, je li to doista tako? Prihvacanje
razlicitosti i ukljucivanje djece s teSkoc¢ama u redovan odgojno-obrazovni
sustav nije inkluzija. Inkluzivno drustvo je ono koje postuje individualnost
svakog djeteta, njegovu osobnost i razlicitost, a inkluzija preobrazba Citave

zajednice. Zivoti djece s teko¢ama i njihovih obitelji nec¢e se mnogo promijeniti
ako se ne promijeni drustvo, njegove vrijednosti i stavovi.

Kako djeca vide djecu s teSko¢ama u razvoju

Ovim crteZzima djeca pokazuju kako vide djecu s teSkocama u razvoju. Odrasli
su ti koji rade razlike i stvaraju barijere prema djeci s teSkocama u razvoju.
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Kako bi lakSe stvorili inkluzivno drustvo, preporu¢amo da se u odgojno-
obrazovne ustanove uvrste sljedece slikovnice i djecje knjige u kojima su likovi
djeca i osobe koje imaju nekakvu teskocu.

Slikovnice:

1. Babic Visnji¢, Snjezana. 2019. Kako smo gradili kucu. Zagreb: Naklada
Semafora. (Poremecaj iz spektra autizma)

2. Baricevi¢, Cila. 2016. Prica o Vedranu. Zagreb: Udruga Korablja.
(Intelektualne teskoce)

3. Brezinova, Ivona. 2005. Dora i naocale. Zagreb: Pucko otvoreno uciliste
Korak po korak. (Slabovidnost)

4. Freudiger, Anja. 2016. Moj veliki brat Matija. Jastrebarsko: Naklada Slap.
(Hiperaktivnost)

5. Jelic, Ana Paula. 2010. Djevojcica i knjiga. Karlovac: Centar za
neohumanisticke studije. (Sljepoca)

6. Juri¢, Sonja. 2016. More, nebo i zvijezde, u: Na krilima ljubavi. Zagreb: Alfa.
(Sliepoca)

7. Juri¢, Sonja. 2016. Osmijeh moje sestre, u: Na krilima ljubavi. Zagreb: Alfa.
(Cerebralna paraliza)

8. Juri¢, Sonja. 2016. Suncokret pognute glave, u: Na krilima ljubavi. Zagreb:
Alfa. (Poremecaj iz spektra autizma)

9. Kataci¢ Kozi¢, Erika. 2017. Medvjedica Marta i sareni planinski caj. Zagreb:

Ibis grafika. (Hiperaktivnost)



10.
11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Krizmani¢, Mirjana. 2001. Medo u kolicima. Sisak: Aura. (Tjelesniinvaliditet)
Moore-Mallinos, Jennifer. 2009. Moja prijateljica ima Downov sindrom.
Zagreb: Neretva. (Downov sindrom)

Moore-Mallinos, Jennifer. 2009. Moj brat je autist. Zagreb: Neretva.
(Poremecaj iz spektra autizma)

Petrlik Huseinovi¢, Andrea. 2014. Jan Vjetroviti. Zagreb: Kasmir promet.
(Hiperaktivnost)

Pribi¢, Sanja. 2004. Mucka. Zagreb: Mozaik knjiga. (Mucanje)

Suni¢ Vargec, Natasa. 2021. Ljepota razlika/Pjev rijeci/Ples slova/Vedrina
suncokreta. Zagreb: Evenio. (Poremecaj iz spektra autizma, mucanje,
disleksija, disgrafija, diskalkulija, Downov sindrom)

Tihi-Stepani¢, Jasminka. 2001. Plavi dan. Zagreb: Sipar (Poremeca;j iz
spektra autizma)

Tschirren, Barbara - Pascale Hachler - Martine Mambourg. 2016. Ja sam

Lovro. Jastrebarsko: Naklada Slap. (Poremecaj iz spektra autizma)

llustrirana prica:

1.

2.

Dubravka iz Sume. 2003. Prijatelji iz Ulice Zelene. Rijeka: Andromeda.
(Gluhonijemost)

Juri¢, Sonja; ilustrirala Anja Bartulovi¢ Na krilima ljubavi. Zagreb: Alfa,
2016. (TeSkoce u razvoju)

Djecji romani:

1.

Butkovi¢, Kresimir. 2020. Bok, Roko!. Zagreb: Hrvatsko drustvo knjizevnika
za djecu i mlade. (Poremecaj iz spektra autizma)

Grgicevi¢, Andrijana. 2020. Srcohvat. Zagreb: Hrvatsko drustvo
knjizevnika za djecu i mlade. (Poremecaj iz spektra autizma)

Milos, Damir. 1988. Bijeli klaun. Zagreb: Mladost. (Daltonizam)

Palacio, R.J. 2016. Cudo. Zagreb: Fokus komunikacije. (Genetski
poremecaj)

Rundek, Melita. 2016. Hrvac. Zagreb: Alfa. (Cerebralna paraliza)
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6. Stuhlreiter, Burdica. 2019. Cuvar zmaja. Zagreb: Hrvatsko drustvo
knjizevnika za djecu i mlade. (Poremecaj iz spektra autizma)
7. Zubovi¢, Sonja. 2015. Nemre$ bit pametan. Zagreb: Hrvatsko drustvo

knjizevnika za djecu i mlade. (Disleksija)
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Kako prepoznati odstupanje u razvoju djeteta

Razvojna podrucja i neka od odstupanija:

1. Spoznajni ili kognitivni razvoj odnosi se na mentalne procese pomocu
kojih dijete pokusSava razumijeti i sebi prilagoditi svijet koji ga okruzuje.
Neki od pokazatelja odstupanja u razvoju su: poteskoce u ucenju jezika,
siromasan rjecnik, teskoce u stvaranju smislenih govornih cjelina,
poremecaji artikulacije i te¢nosti govora (mucanje, ubrzan ili usporen
govor), poteskoce u odrzavanju paznje, slabije prilagodavanje paznje i
prelazak iz aktivnosti u aktivnost, teskoce vidnog i slusSnog opazanja,
poteSkoce s voljnim kretanjem svog tijela te poteskoce u izvodenju

redoslijeda radniji.

2. Motoricki razvoj podrazumijeva sposobnost skladnog koristenja
vlastitog tijela za kretanje i manipulaciju predmetima. Neki od
pokazatelja odstupanja u razvoju su: stisnute Sake kod djeteta, ukoCene
ruke ili noge, prenizak ili previsok misi¢ni tonus u usporedbi s djecom
iste kronoloske dobi, koristenje jedne strane tijela viSe nego druge,
nespretnost u usporedbi s vrsnjacima, saplitanje i Cesto padanje,
zaokupljenost aktivnoscu koja se ponavlja, okretanje u krug, ljuljanje
(nakon 2. godine), nespretno hvatanje - prisutan tremor (nakon 2.
godine) te potreba da dijete stalno bude u pokretu (nakon 3. godine).

3. Govorno-jezi¢ni razvoj odnosi se na razvoj govora i moze biti medu
prvim pokazateljima odstupanja u razvoju. Neki od pokazatelja
odstupanja u razvoju su: izostanak reakcije na nagle i vrlo bucne
zvukove, izostanak oponasanja razlicitih zvukova, izostanak gesti,
glasova ili rijei uobicajenih za djetetovu kronoloSku dob, usporen
jezi¢no-govorni razvoj, dijete ne govori i ne razumije govor (nakon 2.
godine), dijete ne reagira kada ga se zove s udaljenosti, na pitanja ne
odgovara ili odgovara sa zakasnjenjem (nakon 3. godine), ne pokazuje
inicijativu u komunikaciji, ne postavlja pitanja i ne verbalizira potrebe,
dijete u govoru zamuckuje i muca, pogresno ispunjava zahtjeve ili ne
razumije jednostavne naloge (nakon 3. godine), Cesto trazi da mu se
ponovi vec receno (nakon 3. godine), prisutnost agramaticnog govora



(nakon 5. godine), dijete je previse aktivno ili ne sudjeluje u aktivnostima
druge djece, prisutnost poteskoca u razvoju igre, prisutnost jednoli¢ne,
stereotipne igre i ponasanja, prisutnost eholalija te nazadovanje u
govorno - jezicnom razvoju.

4. Emocionalni i socijalni razvoj odnose se na razvijanje odnosa prema
sebi i ljudima iz svoje okoline. Neki od pokazatelja odstupanja u razvoju
su: kod djeteta nema razlika u reakcijama na majku i druge ukucane
(6 mjeseci), izostanak straha od nepoznatih ljudi (9 mijeseci), dijete
ne pokazuje ljutnju ako mu se uzme igracka naglo iz ruke (9 mjeseci),
stavljanje predmeta u usta te uglavnom oralno istrazivanje predmeta
(15 mjeseci), dijete ne pokazuje ljubomoru (18 mjeseci), ne ostaje u
aktivnosti onoliko dugo koliko to Cine njegovi vrsnjaci, nekontrolirano
salivira (nakon 18 mjeseci), ne trazi ljubav, podrsku ili tjelesni kontakt
s roditeljima ili osobom koje se o njemu brine, prisutnost bezrazloznih
nastupa uznemirenosti i smijeha (nakon 18 mjeseci), postojanje
intervala odsutnosti (nakon 18 mijeseci), odbijanje kontakta ocima,
prisustvo stereotipnih pokreta (nakon 18 mijeseci), ljuljanje tijela ili
dijelova tijela u ritmu, bezrazlozni napadi bijesa ili smijeha te vriStanje
(nakon 2. godine), agresivnost prema sebi i drugima za koju se ne moze
utvrditi uzrok (nakon 3. godine), bezrazlozni strahovi ili odsustvo straha
od realnih opasnosti (nakon 3. godine), povlacenje u sebe i izolacija
(nakon 3. godine), fokusiranje na neobic¢ne predmete ili aktivnosti kroz
duZe vrijeme te preferiranje takvih predmeta ili aktivnosti u odnosu na
aktivnosti s drugom djecom.
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Sto kada Vase dijete dobije dijagnozu?
Kod roditelja se javljaju razne neugodne emocije poput Soka, nevjerice, straha,
jutnje, tuge ili cak bespomocnosti. Svaki roditelj pojedine faze prolazi na
drugaciji nacin. Kada roditelj prihvati da njegovo dijete ima teSkoce u razvoju,
tek tada je spreman poduzeti daljnje korake.

Djeca s teSkocama u razvoju trebaju usluge veceg broja strucnjaka koji djeluju
u razlicitim podrucjima, a koji moraju medusobno suradivati kako bi podrska
djetetu i obitelji bila cjelovita i maksimalno ucinkovita. To mogu biti strucnjaci
razli¢itin profesija: lijecnici, psiholozi, pedagozi, edukacijski rehabilitatori,
logopedi, socijalni radnici, odgojitelji, radni terapeuti, fizioterapeuti, medicinske
sestre, specijalisti rane intervencije itd.

Rana intervencija odnosi se na razlicite vrste podrske obitelji i djetetovom
razvoju u ranoj i predskolskoj dobi koje dijete treba da bi iskoristilo svoje
razvojne potencijale i pripremilo se za daljnje Skolovanje i zivot u zajednici.
Obitelj je u srediStu intervencije jer je dijete Clan obitelji, a obitelj njegovo
prirodno okruzenje za rani razvoj.

Obiteljska dinamika

TeSkoca koju dijete ima ne utjeCe samo na roditelje, vec i na bracu i sestre te
u konacnici na cijelu obiteljsku dinamiku. Treba uzeti u obzir da bracai sestre
Cesto nemaju kognitivnu ni emocionalnu zrelost za noSenje sa situacijom.
Sestre i braca djece s teSkocama u razvoju trebaju vise podrske strucnjaka
od druge djece tipi¢nog razvoja jer biti sestra ili brat djeteta s teSko¢ama u
razvoju donosi niz stresora na svakodnevnoj razini. Stoga je krajnji cilj pruziti
prikladnu podrsku djeci s teskocama u razvoju te njihovim sestrama i braci
na nacin koji povecava njihove Sanse za rast u psiholoski zrele odrasle osobe
sa cvrsto uspostavljenim pozitivnim meduljudskim odnosima. Socijalna
podrSka moze biti i jedan od najvaznijih ¢cimbenika u ublazavanju ucinaka
potencijalno stresnih situacija.
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Oblici Skolovanja ucenika s teSkocama

Odgoj i obrazovanje ucenika s tesko¢ama u razvoju temelji se na nacelima
prihvacanja razlicitosti ucenika, prihvacanja razlicitih osobitosti razvoja
ucenika, osiguravanija uvjeta i potpore za ostvarivanje maksimalnoga razvoja
potencijala svakoga pojedinog ucenika, izjednaCavanja mogucnosti za
postizanje najvecega moguceg stupnja obrazovanja te osiguravanja odgoja i
obrazovanja ucenika Sto bliZze njegovu mjestu stanovanja.

Pravilnikom o osnovnoskolskom i srednjoskolskom odgoju i obrazovanju
ucCenika s teskocama u razvoju utvrdene su vrste teskoca na temelju kojih
ucenici s teSko¢ama u razvoju ostvaruju pravo na primjerene programe i oblike
skolovanja te primjerene oblike pomoci tijekom skolovanja.

Primjereni programiioblici odgoja i obrazovanja ucenika s teSko¢ama u razvoju
ostvaruju se uz programsku i profesionalnu potporu te pedagosko-didakticku
prilagodbu.

Programska potpora obuhvaca razlicite vrste primjerenih programa odgoja
i obrazovanja, dodatne odgojno-obrazovne i rehabilitacijske programe te
priviemene oblike odgoja i obrazovanja koji se provode u skolama i drugim
javnim ustanovama koje provode djelatnost odgoja i obrazovanja, a sukladno
Mrezi Skolskih ustanovaili uz suglasnost ministarstva nadleznogzaobrazovanije.
Primjerene programe odgoja i obrazovanja, dodatne odgojno-obrazovne i
rehabilitacijske programe utvrduje Strucno povjerenstvo Ureda u postupku
utvrdivanja psihofizickog stanja djeteta/ucenika.

Primjereni program odgoja i obrazovanja je nastavni plan i program i/
ili kurikulum koji omogucava odgojno-obrazovno napredovanje ucenika
s tesko¢ama u razvoju poStujuci specificnosti njegove utvrdene teSkoce,
specificnosti njegova funkcioniranja i njegove odgojno-obrazovne potrebe.

Primjereni programi odgoja i obrazovanja ucenika s teSkocama u razvoju su:
o redoviti program uz individualizirane postupke
« redoviti program uz prilagodbu sadrzaja i individualizirane postupke
o posebni program uz individualizirane postupke

o posebni programi za stjecanje kompetencija u aktivnostima
svakodnevnoga Zivota i rada uz individualizirane postupke.
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Primjereni programi odgoja i obrazovanja ostvaruju se u primjerenim oblicima
Skolovanja odnosno u:

o redovitome razrednom odjelu
o dijelom u redovitome, a dijelom u posebnome razrednom odjelu
e posebnome razrednom odjelu
o odgojno-obrazovnoj skupini.
Dodatni odgojno-obrazovni i rehabilitacijski programi koji se odreduju kao dio

primjerenoga programa odgoja i obrazovanja ucenika s teSkocama u razvoju
su:

« program edukacijsko-rehabilitacijskih postupaka

o program produzenoga strucnog postupka

« rehabilitacijski programi.
Primjereni program odgoja i obrazovanja ucenika s tesko¢ama u razvoju u
skoli ostvaruje se u razrednim odjelima i odgojno-obrazovnim skupinama
strukturiranim prema dobi ucenika i vrsti primjerenoga programa odgoja i
obrazovanja.

Pomocnici u nastavi i stru¢ni komunikacijski posrednici

Pravilnikom o pomocnicima u nastaviistru¢nim komunikacijskim posrednicima
definirani su nacini ukljucivanja, nacin i sadrzaj osposobljavanja i obavljanja
poslova pomocnika u nastavi i stru¢nih komunikacijskih posrednika u Skolama
i drugim javnim ustanovama koje provode djelatnost odgoja i obrazovanja
te uvjeti koje moraju ispunjavati, kao i postupak radi ostvarivanja prava
ucCenika s tesko¢ama u razvoju na potporu pomocnika u nastavi i strucnih
komunikacijskih posrednika.

Osiguravanje potpore pomocnika u nastavi i stru¢noga komunikacijskog
posrednika predstavlja jedan od oblika razumne prilagodbe u skladu s
individualnim potrebama ucenika kako bi se omogucilo njihovo sudjelovanje u
odgojno-obrazovnome procesu na ravnopravnoj osnovi s drugim ucenicima i

time sprijecila njihova diskriminacija na osnovi invaliditeta.
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Nacelo razumne prilagodbe podrazumijeva osiguravanje potpore pomocnika
u nastavi i strucnoga komunikacijskog posrednika sukladno utvrdenim
individualnim potrebama, funkcionalnim sposobnostima i postignutoj razini
samostalnosti ucenika s tendencijom osamostaljivanja ucenika u skolskoj
sredini.
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© adrugiroditelia djece s poteshocama
w ragvoju Vukovarshi leptivic

VIZIJA
Drustvo ravnopravnih i jednakih mogucnosti te socijalne ukljucenosti djece s
teSkocama u razvoju, mladih i osoba s invaliditetom.

MISIJA
Osigurati jednake mogucnosti za kvalitetno Zivljenje i zadovoljavanje
zdravstvenih, obrazovnih i kulturnih potreba djece s teSkocama u razvoju.
Svojim djelovanjem utjecati na promoviranje ljudskih prava i razvoj civilnog
drustva.

Usluge i metode kroz projektne aktivnosti:

Igraonica
S obzirom na to da Udruga promice socijalizaciju djece s teSkocama u
razvoju kao jedan od vaznih ciljeva svoga djelovanja, ovo je svakako jedna
od organizacijskih aktivnosti u tom smijeru. Zbog specificnosti roditeljstva
u ovakvim obiteljima, Ciji angazman ne prestaje ni kako raste kronoloska
dob djeteta, igraonica predstavlja vid kratkotrajnog rasterecenja roditelja te
mogucnost obnove emocionalnih kapaciteta roditelja.

Laser za integriranje primitivnih refleksa (QRI)
Metodom kvantnog integriranja primitivnih refleksa laserom cinimo djecji
mozak funkcionalnijim na svim poljima: motornom, vestibularnom, verbalnom,
vidnom, emocionalnom, spoznajnom. Kvantna refleksna integracija laserom
kombiniravalove zvucneisvjetlosne frekvencije, a koja podrazumijeva tretiranje
odredenih akupunkturnih toc¢aka i meridijana za svaki primitivni refleks

ponaosob. Integriranjem refleksa laserom postize se povecanje mijelinskog
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omotaca oko Zivaca i medusobno povezivanje s ciliem brzeg i efikasnijeg
prijenosa impulsa (informacija) kroz mozak te se na taj nacin poboljSava
komunikacija tijela i mozga. Refleksi mogu biti neintegrirani zbog razli¢itih
uzrocnika prije, tijekom i nakon porodaja, genetskih oboljenja, neaktivnosti,
emocionalne traumeiraznih drugih neuroloskih problema. To moze biti rezultat
poremecaja u vidu cerebralne paralize, autizma, ADD-a, ADHD-a, disleksije,
emocionalne nezrelosti, lose memorije, motorike, otezanog razvoja govora,
gubitka samopostovanja, motivacije, asocijalizacije, loSe senzorne integracije,
slabog vizualnog pracenja i dr.

Tomatis metoda

Ako oba podrucja mozga koja obraduju signale iz oba uha nisu sinkronizirana, to
moze zaprijeciti koriStenje djetetovih potencijala. Dakle, Tomatis metoda djeluje
na centralni ziv€ani sustav (mozak) i dovodi do poboljsanja u obradi slusnih
senzacija, govoru, koordinaciji, ravnoteZi i fokusiranosti. Kako bi maksimalno
stimulirao mozak i na taj nacin polucio najbolje rezultate, Alfred Tomatis, otac
Mozart efekta, izabrao je Mozartovu glazbu sa svim njenim bogatim visokim i
niskim tonovima i frekvencijama. Da bi se taj efekt postigao, glazba se filtrira,
naglasavaju visoke, a ublaZavaju niske frekvencije ili obrnuto. To vise nije glazba
ugodna uhu, zapravo se Cini iritantnom, ali upravo na taj nacin filtrirana, potice
rad mozga, reducira nase slusanje i tako vjezba mozak.

Brain Gym

Integracija polutki osnovni je cilj gimnastike za mozak. Sto vise uklju¢imo
obje polutke, sposobniji smo funkcionirati integralno. Brain Gym pociva na
temeljima neuroznanosti, a sastoji se od dvadesetak vjezbi koje su zapravo
krizno - lateralni pokreti. Uskladivanjem dijelova tijela i uma poboljSavaju se
motoricke sposobnosti, koordinacija, pamcenje, Citanje, izrazavanje, jezicne i
matematicke vjestine, postize se bolja emocionalna ravnoteza te se smanjuje
stres, napetost i hiperaktivnost.

Soundsory
Soundsory je multisenzorni program koji poboljsava motoricke i kognitivne
sposobnosti te utjeCe na pokret, ravnotezu, koordinaciju, paznju, koncentraciju

te slusno i senzorno funkcioniranje. Program se sastoji od posebno dizajnirane
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glazbe koja je neuroakusticki izmijenjena i niza vjezbi utemeljenih na pokretu.
Dizajniran jeda budesiguran, ucinkovitida pomaze svima, a posebno osobama
koje imaju neku od sljedecih teskoca: poremecaj iz spektra autizma i razvojne
poteSkoce, poremecaj senzorne integracije i slusnog procesiranja, kasnjenje u
motorickom razvoju, ravnoteZi i koordinaciji, poremecaj deficita paznje s ili bez

hiperaktivnosti.

Usluge Psihosocijalne podrske - rehabilitacijski programi:

1. Psiholoska podrska ukljucuje pruzanje podrske i pomoci, psiholosko
osnazivanje  socio-emocionalnog razvoja kroz  prepoznavanje,
razumijevanje i internalizaciju emocionalnih iskustava te razumijevanje
raspoloZenja i stanja drugih, razvijanje socijalne svijesti, usvajanje
socijalnih i komunikacijskih vjestina kroz socijalno modeliranje i
interakciju, pomoc¢ pri rieSavanju konfliktnih i drugih kriznih situacija,
poticanje razvijanja primjerenih oblika ponasanja, razvijanje i
odrzavanje interpersonalnih odnosa, osnazivanje razvoja izvrsnih
funkcija i usmjerenosti ponasanja korisnika s konacnim ciljem stjecanja
samopouzdanja i samostalnosti.

2. Psiholoska podrska - Neurofeedback metoda je neinvazivna metoda
kojom se postupno utjece na poboljsanje funkcije mozga. To je metoda

pracenja elektricnih valova mozga i ucenja njihove samoregulacije.
Elektrode detektiraju mozdane valove koji se u realnom vremenu
ocitavaju i obraduju na racunalu te pruzaju povratnu informaciju o
funkciji vlastitog mozga. Postupak je vrlo jednostavan, a zadatak je
djeteta da bude opusteno i da uZiva gledajuci u ekran, a mozak za to
vrijeme odraduje trening.
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3. Senzornaintegracija odnosise na primanje informacija iz nasih osjetila,
njihovu interpretaciju i pripremanje odgovora i reakcije na te informacije.
Senzorna integracija ukljucuje interoceptivni sustav (proprioceptivni i
vestibularni osjet) te eksteroceptivni sustav (auditivni, vizualni, taktilni,
olfaktorni i gustatorni). Kod poremecaja senzorne integracije mozak ne
obraduje ili ne organizira tijek senzornih impulsa na nacin koji pojedincu
pruza dobru i preciznu informaciju o sebi i svijetu oko sebe.

4. Vjezbe svakodnevnih vjestina omogucuju djeci postizanje optimalnog
funkcioniranja u aktivnostima svakodnevnog Zivota. One ukljucuju
aktivnosti samozbrinjavanja (npr. oblacenje, hranjenje), aktivnosti
produktivnosti (npr. produktivnost u $koli) te aktivnosti slobodnog
vremena (npr. igra, socijalizacija). Ovom se uslugom razvijaju i poticu
motoricke, kognitivne, emocionalne i socijalne vjestine djeteta.

5. Logopedska terapija ukljuCuje prevenciju, otkrivanje, dijagnosticiranje
i terapiju poremecaja komunikacije, jezika, govora i glasa. Logopedska
dijagnostika ukljucuje procjenu komunikacijskog te jezicnog i govornog
razvoja, kao i procjenu predvjestina i vjeStina Citanja i pisanja,
matematickih vjestina i logickog shvacanja. U terapijskom postupku
koriste se tradicionalne metode, kao i asistivna tehnologija, digitalni
logopedski set, Forbrain slusalice i brojna didakticka oprema.
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6.

Kineziterapija i sportsko - rekreacijske aktivnosti polaze od
pretpostavke da se proces ucenja odvija kroz funkcioniranje tjelesnog
sustava. Neuskladen i nedovoljan motoricki razvoj u znatnoj mijeri
ograniCava spoznajni procesirazvoj u cjelini, uz nesposobnostizvodenja
pojedinog pokreta. Kroz ovu se uslugu djecu potice na poboljSanje
motorickih vjestina, socijalizacije, spretnosti, ravnoteze, planiranja i
koordinacije pokreta.

Oprema koju koristimo u radu:

Asistivna tehnologija za potpomognutu komunikaciju
Kabineti opremljeni brojnom didaktickom opremom
Opremljena soba za senzornu integraciju

Snoezelen soba

Opremljena sportska dvorana za kmeznterapu
Opremljeni kabineti sa sofisticiranim
uredajima za Neurofeedback metodu,
Tomatis, Soundsory i laseroterapiju
Opremljen prostor za poludnevni
boravak djece

Forbrain® slusalice (funkcioniraju kao
audio-vokalni trening - kada dijete
govori, uredaj ispravlja zvuk glasa te se
zvukovi Salju natrag putem vibracija.
Na taj nacin dijete moze poboljsati
pozornost, govor i pamcenje).

Clanstvo

Clanom Udruge postaje se ispunjavanjem pristupnice

Clanovi mogu biti djeca s poteskoc¢ama u razvoju, roditelji i njihovi
skrbnici, prijatelji, aktivisti, volonteri i svi ostali koji Zele na bilo koji nacin
doprinijeti radu i razvoju udruge
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Koraci za ostvarivanje prava na socijalne usluge iz domene
psihosocijalne podrske:

o Roditelj se javlja nadleznom Centru za socijalnu skrb (CZSS) i podnosi
pisani zahtjev za pruzanje psihosocijalne podrske u Udruzi Vukovarski
leptirici

o CZSS 3alje dopis Udruzi o potrebnim uslugama, strucni tim procjenjuje
dijete i Salje misljenje u CZSS

o CZSSizdaje rjesenje (uputnicu) za odobrenje i pocetak pruzanja usluga

« Dogovor stru¢nog tima i roditelja o pocetku pruzanja usluga

Prava iz sustava socijalne skrbi

1. Doplatak za pomoc i njegu - priznaje se djetetu s teSkocama u razvoju
kojemu je prijeko potrebna pomoc i njega druge osobe u obavljanju
osnovnih i svakodnevnih Zivotnih potreba.

2. Osobna invalidnina - priznaje se djetetu i osobi kod koje je utvrden
Cetvrti stupanj tezine invaliditeta.

3. Status roditelja njegovatelja - priznaje se za njegu djeteta s teSkocama
u razvoju, a koje je: potpuno ovisno o pomocdi i njezi druge osobe, u
potpunosti nepokretno i uz pomoc¢ ortopedskih pomagala ili koje ima
viSe vrsta ostecenja Cetvrtog stupnja.
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Prava djece i roditelja za djecu u sustavu obveznog zdravstvenog
osiguranja i sustavu rodiljnih i roditeljskih potpora

Pravo roditelja na smjestaj uz dijete na bolnickom lijecenju ukljucuje:

1.

Pravo na cjelodnevni smjestaj uz dijete koje se nalazi na bolnickom
lijecenju

Pravo na dnevni smjestaj uz dijete

Pravo na cjelodnevni smjestaj uz dijete s posebnim zdravstvenim
potrebama u ugovornoj specijalnoj bolnici za medicinsku rehabilitaciju

Pravo na nov¢ane naknade koje se mogu koristiti za djecu obuhvaca:

1.

Pravo na naknadu place tijekom privremene sprijeCenosti za rad radi
njege djeteta

Pravo na naknadu za troskove prijevoza u vezi s koristenjem zdravstvene
zastiteizobveznogzdravstvenogosiguranja - uvjet je daje dijete upuceno
radi koriStenja zdravstvene zastite u drugo mjesto i da je to najbliza
zdravstvena ustanova u kojoj se moZe obaviti potrebna zdravstvena
zastita

Pravo na naknadu za troSkove smjestaja jednom od roditelja ili osobi
koja skrbi o djetetu za vrijeme bolnickog lijecenja djeteta oboljelog od
maligne ili srodne bolesti koja neposredno ugrozava zivot

Prava iz sustava rodiljnih i roditeljskih potpora

1.

Rodiljni dopust koristi zaposlena ili samozaposlena trudnica, odnosno
majka od 28., odnosno najranije 45. dana prije dana ocekivanog poroda
te isti traje do navrsenih 6 mjeseci djetetova zivota

Roditeljski dopust koristi zaposleni ili samozaposleni roditelj od 6.
mjeseca djetetova zivota, a moze se iskoristiti sve do osme godine zivota
djeteta

Pravo na rad s polovicom punog radnog vremena radi pojacane njege
djeteta moze koristiti jedan od zaposlenih roditelja, a do navrSene trece
godine zivota djeteta ako je djetetu zbog njegova zdravlja i razvoja
potrebna pojacana briga i njega



4.

Pravo na dopust radi njege djeteta s tezim smetnjama u razvoju moze
koristiti jedan od zaposlenih ili samozaposlenih roditelja djeteta s tezim
smetnjama u razvoju do navrsene 8. godine djetetova zivota

Pravo na rad s polovicom punog radnog vremena radi njege djeteta
S tezim smetnjama u razvoju moze koristiti jedan od zaposlenih ili
samozaposlenih roditelja do 8. godine djetetova zivota, kao i nastaviti
njegovo koristenje i nakon navrsene 8. godine djetetova Zivota sve dok ta
potreba traje. Uvjet je da su oba roditelja zaposlena ili samozaposlena.

*Za ostvarivanje prava iz sustava rodiljnih i roditeljskih potpora potrebno se
zahtjevom obratiti Hrvatskom zavodu za zdravstveno osiquranje (HZZ0) kao
tijelu nadleznom za njihovu provedbu.

Detaljnije o pravima mozete vidjeti u sljedec¢im pravilnicima i zakonima:

1.

Pravilnik o uvjetimainacinu ostvarivanja pravaiz obveznogzdravstvenog
osiguranja

Pravilnik o uvjetimainacinu ostvarivanja pravaiz obveznogzdravstvenog
osiguranja za bolnicko lije¢enje medicinskom rehabilitacijomifizikalnom
terapijom u kudi

Zakon o rodiljnim i roditeljskim potporama

Pravilnik o uvjetima i postupku za stjecanje prava zaposlenog ili
samozaposlenog roditelja djeteta s tezim smetnjama u razvoju na
dopust ili rad s polovicom punog radnog vremena radi njege djeteta
Pravilnik o uvjetima i postupku stjecanja prava na rad s polovicom
punog radnog vremena radi pojacane brige i njege djeteta

Zakon o socijalnoj skrbi
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Korisne poveznice:

Adresar pruzatelja socijalnih usluga:
https.//mrosp.gov.hr/adresari/11829
Agencija za odgoj i obrazovanje:
WWW.azoo.hr

Baza podataka o strucnjacima za rani razvoj djece u Hrvatskoj:
raniklik.hr

Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje:

https://hzzo.hr/

Ministarstvo znanosti i obrazovanja:

https.//mzo.qov.hr,

Ministarstvo zdravstva:

https.//zdravlje.gov.hr,

Ministarstvo rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike:
https://mrosp.gov.hy;

Hrvatski zavod za javno zdravstvo:

https.//www.hzjz.hr,

Pravobranitelj za osobe s invaliditetom:

https:/posi.hr,

Pravobranitelj za djecu:

https://dijete.hr/hr,

Konvencija o pravima osoba s invaliditetom:
https.//posi.hr/konvencija-o-pravima-osoba-s-invaliditetom
Konvencija o pravima djeteta:
https.//mrosp.gov.hr/istaknute-teme/obitelj-i-socijalna-politika
obitelj-12037/konvencija-o-pravima-djeteta-12038/12038
Strategija o pravima osoba s invaliditetom:
http://uik.hr/images/dokumenti/3985/strategija_o_pravima_osoba_s
invaliditetom_za_razdoblje 2021. - 2030.pdf
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Autorice:

Samuela Sambunjak, mag. psych.
Danijela Maurovi¢, mag. psych.
Jovana Baci¢ Belji¢, mag. psych.

Marija Bratonja, prof. hrv. jez. i knjiz.

Lektura

Marija Bratonja, prof. hrv. jez. i knjiz.
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Sve informacije o nasim uslugama psihosocijalne podrske te drugim
programima mozete dobiti radnim danom
od 7:00 do 15:00 sati upitom na broj mobitela ili e-mail adresu.

Adresa:

Udruga roditelja djece s poteskocama u razvoju Vukovarski leptirici
Velebitska 16b

32010 Vukovar

Kontakt:

Mobitel: 091 910 5880

Email: vukovarski.leptirici@gmail.com
Web: www.vukovarski-leptirici.hr

Pratite nas na nasoj Facebook i Instagram stranici:
Udruga Vukovarski leptirici
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Ako nam Zelite pomoci, mozete to uciniti doniranjem na IBAN ili
skeniranjem barkoda. Takoder moZete postati nas volonter i pruziti ruke
prijateljstva malim i velikim leptiri¢ima.

loeland [P[ﬂ:‘— (7 S;g‘lm ﬂ Vukovarski Leptirici

Liechtenstein ~Active stvar www.vukovarski-leptirici.hr
Norway citizens fund

Skeniraj i pomo;

"Projekt #posebnakaoiti
mogucnostil je podrzar
Lihtenstajna i Norvesk



